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OLOMOUC Jak zvladat psychicke dopady povolani 1&kate se budou ucit medici uz ve 8kole.

Na Lékaiskeé fakulté Univerzity Palackého si studenti budou moci v piistim akademickém roce vybrat z péti nepovinné

volitelnych pi‘edmétﬁ, které by je mély naudit Iépe odolavat stresu, vyrovnavat se s konflikty, organizovat si volny &as Ci
komunikovat s pacienty a jejich rodinami.

Jde o soudast projektu, ktery podpofil Evropsky socialni fond, Predméty budou zaméteny predevsim prakticky a
tréninkové. Povedou je predevsim lékafi, psychologové &i sociologoveé z fakulty a fakultni nemocnice,” uvedla Marie
Rakova z profesné poradenského centra filozofické fakulty. Podle ni budou lektofi v zimnim semestru pfistiho
akademického pripravovat studijni materialy a koncepci predmétd, v letnim semestru kurzy zacnou.

Podobny projekt je v Gesku ojedinély a zajem 0 nové piedméty ma 81 procent posluchati &tvrtého a patého roéniku. LByt
profesionalem totiz neznamena mit jen odborné znalosti, uved| prodékan fakutlty Viadimir Mihal.

Autofi projektu reaguji na obavy mnohych student® z nastupu do praxe. Z dotaznikového prizkumu vyplynulo, Ze sé
posluchati citi nedostatetné pripraveni napfiklad na jednani s pacienty, jejich rodinami, ostatnimi \ekafi i daldim
personalem. Boji se take, ze nebudou mit ¢as na své rodiny a pratele.
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